
Opportunità
per l’Europa



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

LAVORO STAGIONALE

Modo ideale per fare
esperienza in un altro
paese senza impegno di
un contratto a lungo
termine.La retribuzione
varia, spesso è incluso
alloggio.

Almeno 18 anni, cittadini
legalmente residenti in
uno Stato membro
dell'UE 

Candidarsi agli annunci
sul sito EURES per
tempo:-per lavoro estivo
cercare a marzo-per
lavoro invernale a
settembre

Sito EURES:
https://eures.europa.eu/i
ndex_it 
ANPAL:
https://www.lavoro.gov.i
t/
 Portale dei giovani:
https://www.portaledeig
iovani.it/ 
Portale europeo per i
giovani:
https://youth.europa.eu/
home_it 
Sito Eurodesk:
www.eurodesk.it 



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

LAVORO ALLA PARI

Progetti di scambio
culturale in famiglia per
l’apprendimento e/o
perfezionamento della
lingua. Il periodo va da 2
a un max di 12 mesi
(prorogabile).

Giovani tra 17 e 30 anni
(nella maggior parte dei
paesi, l’età minima è 18 e
massima 27),
nubili/celibi e senza figli,
avere una conoscenza
basilare della lingua.

E’ consigliabile rivolgersi
ad agenzie affiliate a
IAPA

Associazione
internazionale alla pari:
www.iapa.org Portale
dei giovani:
https://www.portaledeig
iovani.it/ Portale
europeo per i giovani:
https://youth.europa.eu/
home_it Sito Eurodesk:
www.eurodesk.it 



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

VOLONTARIATO - CORPO
EUROPEO DI
SOLIDARIETA’

Volontariato a tempo
pieno per progetti
individuali all'estero per
un periodo da 2 a 12 mesi
o in gruppo per un
periodo da 2 settimane a
2 mesi. E’ prevista la
copertura delle spese di
vitto e alloggio e
rimborso delle spese di
viaggio e un piccolo
contributo per le spese
personali. Sono inoltre
garantiti supporto
linguistico e
assicurazione sanitaria.

Ragazzi tra i 17 e i 30 anni
(ma devono averne
almeno 18 per poter
iniziare un progetto),
residenti o cittadini di
uno degli Stati membri.

Registrazione sul Portale
europeo per i giovani,
che dà l’accesso alla
visualizzazione ai
progetti attivi. 

ESC:
https://youth.europa.eu/
solidarity_it 
Agenzia italiana per la
gioventù:
www.agenziagiovani.it 
Portale dei giovani:
https://www.portaledeig
iovani.it/ 
Portale europeo per i
giovani:
https://youth.europa.eu/
home_it 
Sito Eurodesk:
www.eurodesk.it 



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

CAMPI DI
VOLONTARIATO
INTERNAZIONALE

Esperienze di breve
termine, da 10 giorni a 3
settimane, in cui si
svolgono diverse attività.
E’ prevista una quota di
iscrizione variabile a
seconda del campo che
serve a garantire vitto e
alloggio. Le spese di
viaggio sono a carico del
volontario.

La maggior parte dei
campi sono aperti a
maggiorenni, ma
esistono anche campi
per giovani under 18 e
famiglie. E’ richiesta la
conoscenza base
dell’inglese.

Contattare le
associazioni proponenti
per avere maggiori
informazioni. Sono
numerose le associazioni
che propongono campi
di volontariato.

Lunaria: www.lunaria.org
 Youth Action for Peace
Italia (YAP): www.yap.it Ibo
Italia: iboitalia.org 
Associazione
Informagiovani:
www.campidivolontariato.n
et SCI: www.sci-italia.it 
Legambiente:
www.legambiente.it 
IPSIA: www.ipsia-acli.it 
Portale dei giovani:
https://www.portaledeigiov
ani.it/ 
Portale europeo per i
giovani:
https://youth.europa.eu/ho
me_it 
Sito Eurodesk:
www.eurodesk.it 



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

SCAMBI DI GIOVANI
ERASMUS+

Esperienza che dura da 5
a 21 giorni in cui si segue
un programma di lavoro
su una determinata
tematica di interesse. Ai
partecipanti viene
rimborsata parte dei
costi di viaggio. Vitto,
alloggio e assicurazione
sono coperti dal
progetto.

Giovani tra i 13 e 30 anni.
Ciascun gruppo deve
avere almeno un group
leader adulto.

E’ possibile partecipare
attraverso le
associazioni/organizzazi
oni che promuovono
progetti di scambio.

Agenzia Italiana Per La
Gioventù:
www.agenziagiovani.it
Sito Erasmusplus Italia:
www.erasmusplus.it 
Portale dei giovani:
https://www.portaledeig
iovani.it/
Portale europeo per i
giovani:
https://youth.europa.eu/
home_it 
Sito Eurodesk:
www.eurodesk.it 



OPPORTUNITA’ COSA SONO DESTINATARI COME PARTECIPARE LINK

ERASMUS PER GIOVANI
IMPRENDITORI

Opportunità di imparare
i segreti del mestiere da
professionisti già
affermati. Il periodo di
scambio dura da 1 a 6
mesi con un sostegno
finanziario che
contribuisce a coprire i
costi di viaggio e di
soggiorno.

Nuovi imprenditori,
giovani seriamente
interessati a costituire
una propria impresa.
Non ci sono limiti di età.

Domanda di iscrizione
on-line, indicando un
centro di contatto locale
scelto tra quelli attivi nel
paese di residenza inteso
come guida.  

Erasmus per giovani
imprenditori:
http://www.erasmus-
entrepreneurs.eu/ 



Grazie per l’attenzione!
Per informazioni:

+39 351 664 6162
falab@renogalliera.it

via Mazzacurati 8, Castel Maggiore


